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	вопросам укрепления здоровья методами физкультуры и спорта 
	

	6
	Жизнь хлебного колоска
	1 младшая 
	13.10- 17.10.


	Подвижная игра «Пшеница и хлебороб»
	Выставка поделок ко Дню хлеба
	Заведующий

Старший воспитатель Воспитатели


	
	
	2 младшая
	
	Игра-инсценировка «Выращиваем хлеб»
	
	

	
	
	Средняя


	
	Игра «Дружные зерна»
	
	

	
	
	Старшая 
	
	
	
	

	
	
	
	
	Квест-игра: поиск "хлебных" станций
	
	

	
	
	Подготов
	
	Творческая мастерская: изготовление мини-булочек из соленого теста 
	
	

	7
	Мы живем в городе
	1 младшая 
	20.10-24.10


	Фото выставка «Любимый сердцу уголок»
	Экскурсия с родителями в краеведческий музей
	Воспитатели 

	
	
	2 младшая
	
	Мой дом, мой город
	
	

	
	
	средняя
	
	
	
	

	
	
	Старшая
	
	Праздник «Люблю тебя, мой край родной»
	
	Музыкальный руководитель

	
	
	подгот. 

к школе
	
	
	
	

	8
	Безопасность всегда и везде

	1  младшая 
	27.10-31.10

	«Можно-нельзя!», «Опасно!»
	Встреча с сотрудниками ГИБДД


	Воспитатели

муз. руководители

воспитатель по обучению татарскому языку

	
	
	2  младшая
	
	Источники опасности!  «Можно -нельзя!», «Опасно!»
Игры: «Съедобное не съедобное!».

С/р игра «Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция»
	
	

	
	
	средняя
	
	
	
	

	
	
	Старшая
	
	С/р игра «МЧС». Беседа «Буду Бдительным всегда и везде!»
	
	

	
	
	подгот.
	
	Профессия «Спасатель»

Ситуация «Один дома»
	
	

	9
	Народная культура и традиции 

Ранний возраст, 1 и 2 младшие группы

«Очень любим мы матрешки, разноцветные одежки»
День народного единства

4 ноября
	1  младшая 
	03.11-07.11.
	Сюжетно-ролевая игра «На бабушкином дворе»
	Развитие эмоционально-насыщенного взаимодействия родителей, детей, сотрудников детского сада
	Воспитатели

муз. руководители

воспитатель по обучению татарскому языку

	
	
	
	
	Сюжетно-ролевая игра «Путешествие в прошлое»


	
	

	
	
	2  младшая
средняя
	
	
	
	

	
	
	
	
	Музыкальный праздник «В единстве сила»
	
	

	
	
	Старшая
	
	
	
	

	
	
	
	
	Конкурс чтецов «Мой Татарстан»
	
	

	
	
	подгот. 

к школе
	
	
	
	

	10
	Зимующие птицы
«Синичкин день»

12 ноября
Акция «Кормушка»

	1 младшая 


	10.11-14.11.


	Тематическая ОД «Домик для птички»
	Изготовление кормушек для детского сада и дома.

Создание общности интересов детей, родителей и коллектива детского сада
	Воспитатели

муз. руководители



	
	
	2 младшая

	
	Тематическая прогулка «Какая птичка наследила?»
	
	

	
	
	средняя
	
	Досуг «Поможем птицам зимой»
	
	

	
	
	Старшая
	
	Викторина «Почему их так называют?»
	
	

	
	
	подгот. 
	
	Литературный вечер «Птицы - наши друзья»
	
	

	
	
	Для всех групп
	
	Презентация «Каждой пичужке - кормушка
	
	

	11
	Перелетные птицы
	1  младшая 


	17.11-21.11.
	Тематическая ОД «Птенцы»
	Выставка совместных рисунков и поделок
Консультация на тему: Значение совместной деятельности родителей и детей в детском саду
	Воспитатели



	
	
	2  младшая

	
	Подвижная игра «Птички в гнездышках»
	
	

	
	
	средняя
	
	Интеллектуальная игра "Угадай птицу"
	
	

	
	
	Старшая


	
	Театрализованное представление
	
	

	
	
	подгот. 

к школе
	
	Командная игра ЧТО? ГДЕ? КОГДА? «Перелетные птицы»
	
	


	12
	Моя семья. Мамин день
	1  младшая 


	24.11-28.11.
	Коллаж «Я и мама»
	Анкетирование

«Какая она –

современная мама?»

Фотовыставка «Мамочка любимая, звездочка моя». Создание презентаций о маме. Спортивное развлечение «Маму милую люблю, быть здоровым помогу!»

	Воспитатели



	
	
	2  младшая

	
	Моя мама. Какая она.

Похож ли я на маму?
	
	

	
	
	средняя
	
	
	
	

	
	
	
	
	Расскажу о своих маме и папе. С/р игра «В гости к бабушке и дедушке»
	
	

	
	
	Старшая


	
	Мама с папой меня любят. Традиции нашей семьи
	
	

	
	
	подгот. 

к школе
	
	Фотовыставка «Мамочка любимая моя». Выставка детского творчества»
	
	

	
	
	Для всех групп
	
	У меня есть семья –в городе, в деревне (Родословная семьи)
	
	

	13
	Здравствуй, зимушка-зима!
	1  младшая 


	01.12-05.12.
	Игра в снежки               
	Анкетирование

«Растем здоровыми». Получение информации о формах и методах оздоровления детей дома.
	Муз. Руководитель
Инструктор по ФК

	
	
	2  младшая

	
	Катание на санках
	
	

	
	
	средняя
	
	Музыкальное развлечение «Зимушка-зима»
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Старшая
	
	Спортивные состязания «Веселые старты»
	
	

	
	
	подгот. 
	
	
	
	

	14
	Домашние животные и птицы
	1  младшая 


	08.12-12.12
	Сюжетно-ролевая игра «Я -фермер»
	Выставка поделок «Моя ферма»
Фотовыставка «Мои домашние животные»
	Воспитатели



	
	
	2  младшая

	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	Театрализованное представление кукольный театр
	
	

	
	
	Старшая
	
	Квест-игра «Кто наследил?»
	
	

	
	
	подгот. 
	
	
	
	

	15
	Зимние забавы
	 1 младшая
2 младшая
средняя
	15.12-19.12
	Развлечение «Мы веселые ребята»


	Консультация: «Организация семейных прогулок»

с целью обогащения педагогическими умениями родителей новыми формами и методами организации прогулки с ребенком.

Вечер экспериментирования с участием родителей
	Воспитатели

Инструкторы по ФК

	
	
	старшая
	
	Зимняя олимпиада «Мы веселые ребята»
	
	

	
	
	Подготовит
	
	Зимняя олимпиада «Физкульт привет!» Литературная викторина о спорте
	
	

	16
	В ожидании новогоднего чуда. «Безопасный новый год» (БДД)


	1 младшая
	22.12-26.12
	Утренник

 «Новогодняя сказка»
	Праздничные утренники с участием родителей. Активизация взаимодействия с родителями при подготовке к новому году (приобретение новогодних подарков, оформление групп).


	муз. руководитель

воспитатели



	
	
	2  младшая

	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	Утренник

 «Чудо-елочка»
	
	

	
	
	Старшая
	
	Новогодний праздник 

«Здравствуй, Новый год!» Карнавал «Здравствуй, Новый год!»
	
	

	
	
	подготовительная
	
	Сюжетно-ролевая игра «День рождения друга». Можно ли научиться чему-то у младшего братика, младшей сестренки?
	
	

	17
	"Волшебный шкаф: Путешествие в мир гардероба"
Всемирный день «Спасибо!»


	1  младшая 

2  младшая
	08.01-16.01
	Сюжетно- ролевая игра «Наведи порядок в шкафу»
	Вовлечение родителей в педагогическую деятельность.
Решения проблем воспитания

	Воспитатели


	
	
	средняя
	
	Сюжетно-ролевая игра

«День рождение куклы Кати» 
	
	

	
	
	Старшая 
	
	Викторина «Путешествие к королевам «Зима и Лето»
	
	

	
	
	Подготовительная 
	
	Квест-игра «Путешествие в волшебный шкаф»
	
	

	18
	Неделя здоровья


	1  младшая 
	19.01-23.01. 


	В гостях у Мойдодыра
	Фотовыставка

«Страна доброты».

Участие родителей в зимней спартакиаде
	Воспитатели

	
	
	2  младшая
	
	Уроки Айболита
	
	Воспитатели

муз. руководитель

инструктор по ФК

	
	
	средняя
	
	Интегрированное ОД «Изучи себя сам»
	
	

	
	
	Старшая 
	
	«Путешествие в страну Здоровья и Спорта»
	
	

	
	
	Подготовительная
	
	Лыжня румяных

Развлечение  «Я-Здравик»
	
	

	19
	Все профессии

равны,

все профессии

важны


	1  младшая 
	26.01-30.01.


	Сюжетно-ролевая игра «Больница» (врач, медсестра) 
	Установление дружеских отношений среди родителей группы
	Воспитатели

	
	
	2  младшая
	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	Сюжетно-ролевая игра «Магазин»
	
	

	
	
	Старшая 
	
	Выставка рисунков «В мире профессий»
	
	

	
	
	Подготовительная 
	
	Создание альбома «Все работы хороши»
	
	

	20
	Неделя театра
	1  младшая 
	02.02-06.02
	«Наши сказки» Расскажи стихи руками «Зарядка»
	Оформление папки- передвижки «Театр и дети»
Участие в подготовке костюмов, атрибутов, декораций к празднику.
Самостоятельное посещение театра.

	Воспитатели 

	
	
	2  младшая
	
	Посещение театрализованного представления, подготовленного  детьми старшего возраста
	
	

	
	
	средняя
	
	Игра- драматизация «А что у вас?»
	
	

	
	
	Старшая 
	
	Сюжетно-ролевая игра «Театр»
	
	

	
	
	Подготовительная 
	
	Открытый показ сказки для детей детского сада 
	
	

	21
	Удивительный мир вещей и изобретений


	1  младшая 
	09.02-13.02


	Пальчиковая игра

 «Есть игрушки у меня»
	Совместная экскурсия в музей
	Воспитатели

воспитатель по обучению татарскому языку


	
	
	2  младшая
	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	Инструменты. Мебель. Материалы. Электроприборы. Электричество. Эволюция вещей
	
	

	
	
	Старшая
	
	
	
	

	
	
	Подготов
	
	
	
	

	22

	Творчество поэта-земляка Ф. Г. Яруллинна
Международный день родного языка
21 февраля


	1  младшая 
	16.02-20.02.
	Выставка детских рисунков “Әкияттә кунакта”
	Конкурс чтецов на родном языке

Фотовыставка

«Праздники и традиции в семье».

Пропаганда семейных традиций
	Воспитатели



	
	
	2  младшая
	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	Конкурс рисунков по сказкам Ф. Г. Яруллина «Яраткан әкиятләр”
	
	

	
	
	Старшая
	
	
	
	

	
	
	Подготовитель
	
	Конкурс чтецов стихов Ф. Г. Яруллина «Туган ягым Баулы ягым»
	
	

	23
	Я будущий

Защитник

Родины
	1  младшая 
	23.02.-27.02.
	Выпуск газеты

 «Защитники мира»
	Фотовыставка

«Защитники отечества». Рассказы пап о службе в армии. Активизация инициативности родителей в создании условий для двигательной активности детей в зимний период.
	Воспитатели, 

муз. руководитель

инструктор по ФК 



	
	
	2  младшая
	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	Выпуск газеты «Защитники мира»
	
	

	
	
	Старшая 
	
	Спортивный праздник с участием пап «Папа и я – хорошие друзья»
	
	

	
	
	Подготовительная 
	
	Музыкально-спортивный праздник

 «Аты-баты шли солдаты»
	
	

	24
	Всемирный день воды

Прекрасный

День –

8 марта


	1  младшая 
	02.03.-06.03
	Сюжетно-ролевая игра «Купание куклы Маши»
	Выпуск стенгазет

«Очень я люблю маму милую мою».


	воспитатель

муз. Руководитель

инструктор по ФК 



	
	
	2  младшая
	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	Выставка рисунков «Вода вокруг нас»
	
	

	
	
	Старшая 
	
	Викторина «Все о воде»
	
	

	
	
	Подготовительная 
	
	Эксперименты с водой
	
	

	25
	Провожаем Зимушку


	1  младшая 
	09.03-13.03.


	Сюжетно-ролевая игра «Путешествие в зимний лес»
	Легкоатлетический кросс «Подари здоровье себе и своему ребенку». Сплочение родителей, детей разных групп, пропаганда активной физкультурной работы
	воспитатели

муз. руководитель, инструктор по ФК



	
	
	2  младшая
	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	Квест-игра «До свидания, зима»

Навруз бәйрәме 


	
	

	
	
	Старшая 
	
	
	
	

	
	
	Подготовительная 
	
	
	
	

	26
	Весенняя капель


	1 младшая

2 младшая

Средняя 


	16.03.-20.03.
	музыкальная Игра «Солнышко — мороз»
Выставка рисунков «Весна-красна»

	Выставка поделок и рисунков «Весеннее пробуждение»
	воспитатели



	
	
	
	
	Развлечение 

«Карга боткасы»


	
	

	
	
	Старшая 
	
	
	
	

	
	
	подготовительная
	
	
	
	

	27


	Книжкина неделя

	Все группы
	23.03-27.03.
	Книжки –малышки
	Акция «Собери макулатуру- спаси дерево»

Семейный поход в библиотеку
	воспитатели



	
	
	
	
	Книжкины Именины
	
	

	
	
	
	
	Игровая ситуация «Книжкин доктор»
	
	

	
	
	
	
	Акция «Собери макулатуру- спаси дерево»
	
	

	
	
	2  младшая

	
	С/р игра «Библиотека»
	
	

	
	
	средняя
	
	Какие есть пословицы и поговорки про дружбу
	
	

	
	
	старшая 
	
	Музыкально- театрализованное представление. Читаем сказки 
	
	

	
	
	подготовительная
	
	Викторина «Путешествие в страну сказок»
	
	

	28
	Весенний сад, огород, цветы
	1  младшая 
	30.03.-03.04.


	Подвижная игра «На огороде»
	Трудовой десант – коллективный субботник детей и родителей на участке детского сада
	Воспитатели,  

муз. руководители, старший воспитатель

	
	
	2  младшая
	
	Игра «Кто быстрее возьмёт цветочек»
	
	

	
	
	средняя
	
	Игра «Пчелы и цветы»
	
	

	
	
	старшая 
	
	Игра «Семена и плоды»
Стенгазета «Как мы сажаем и ухаживаем за растениями»
 Выставка работ на тему «Полезные растения»
	
	

	
	
	подготовительная
	
	
	
	

	29
	Тайны космоса

День космонавтики

12 апреля
	1  младшая 
	06.04-10.04
	Игра-путешествие «В гостях у Солнышка»
	Семейный конкурс рисунков

«Тайны космоса» 
Привлечь родителей к изготовлению атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Космонавты»


	Старший воспитатель

воспитатели

	
	
	2  младшая

средняя
	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	Знакомство с первым летчиком космонавтом Ю.А. Гагариным
	
	

	
	
	старшая 

подготовит.
	
	
	
	

	
	
	Старшая подготовительная
	
	Конкурс рисунков «Тайны космоса»
	
	

	30

	Экологическая тропа

	1  младшая
	13.04.-17.04.


	ОД «Посадим цветок»
	Привлечение у родителей интереса к здоровому образу жизни

Консультация «Роль детского творчества в эмоциональном развитии ребенка»
	воспитатели

муз. руководитель



	
	
	2  младшая
	
	Посев овса


	
	

	
	
	средняя
	
	Путешествие по экологической 

тропе Здоровья.

Музыкально-экологическое развлечение «Здравствуй, лес!»
	
	

	
	
	старшая
	
	
	
	

	
	
	подготовительная
	
	Викторина «Берегите лес от пожара».

Почему природа друг здоровой семьи.
	
	

	31
	Пед. Диагностика

Всемирный

день Земли

22 апреля
	1 младшая 
	20.04. –30.04.
	Экологический праздник «Именины у Земли».

Заполнение персональных карт
	Акция «Делаем скворечники»
	Старший воспитатель

воспитатели

	
	
	2 младшая
	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	
	
	

	
	
	старшая 
	
	
	
	

	
	
	подготовитель
	
	
	
	

	32
	День Победы
	1 младшая 
	04.05-08.05.
	Коллективная работа «Салют Победы!»


	Встреча с фронтовиками. Формирование уважительного отношения к людям старшего поколения
	воспитатели

муз. руководитель,

воспитатели

	
	
	2 младшая
	
	
	
	

	
	
	средняя
	
	
	
	

	
	
	старшая 
	
	Музыкально-литературная композиция «Пусть будет на планете мир добрый как весна!»

Экскурсия и возложение цветов к Вечному огню
	
	

	
	
	подгото-вительная
	
	
	
	

	33
	Экологическая акция «Украсим землю цветами»
Насекомые

	1 младшая 
	11.05.-15.05.
	ОД «Мир насекомых»
	Конкурс поделок
«Мир насекомых». Активизация родительского участия в жизни детского сада
	воспитатели



	
	
	2 младшая


	
	Творческая мастерская "Насекомые своими руками"
	
	

	
	
	2 
	
	Экскурсия на участок "В поисках насекомых"
	
	

	
	
	средняя
	
	
	
	

	
	
	старшая
	
	Экологическая викторина "Знатоки насекомых"
	Проведение субботника по благоустройству территории детского сада. Формирование командного духа среди родителей, детей разных групп
	инструктор по труду,

воспитатели 

	
	
	подгот. 


	
	Игра-путешествие "Путешествие в мир насекомых"
Оформление клумб, посев семян на участке детского сада.


	
	

	34
	Зоопарк
18 мая – День музея
	1 младшая 
	18.05.-22.05.


	Рисование, Игры 
	Выставка детского творчества «Мои любимые зверушки». 

Подборка фотоматериалов и экспонатов для музея
	воспитатели

инструктор по ФК

	
	
	2 младшая
средняя
	
	Рисование, игры «Я иду в зоопарк»
	
	

	
	
	старшая

подгот.
	
	ОД «Животные разных стран»
	
	

	35
	Юные пешеходы

Подготовительные: Выпуск в школу
	Подгот.


	25.05.-29.05.
	Досуг «Посвящение в пешеходы»
	День открытых дверей.
Акция «Пешеходный переход»

	воспитатели

муз. руководитель,

воспитатели

	
	
	
	
	День здоровья «Зеленый огонек»
	
	

	
	
	
	
	Игровая программа «На дороге без правил нельзя- это знает любая семья». Викторина «Правила для пешехода»
	
	

	
	
	
	
	Познавательная НОД с элементами экспериментирования
	
	

	
	
	
	
	Выпускной бал 

«До свидания, детский сад!»
	
	


